
おおつか訪問看護ステーション 職場体験会 計画表 

 

時 間 体 験 内 容 

8:45 

 

8:50 

 

9:00 

 

 

 

9:30 

 

 

 

 

 

11:30 

 

 

12:45 

集合、更衣 

 

ラジオ体操(自由参加) 

 

挨拶、自己紹介 

朝のカンファレンス見学 

管理者より施設、見学者の説明 

 

訪問見学開始(徒歩 5分) 

一軒訪問でご夫婦 2名を見学 

担当看護師の他に管理者が同行して現場を見ながら 

地域の特徴、個々の介護環境、手順、留意点、 

他職種との連携等について説明 

 

事業所に帰り、質疑応答、見学の振り返り、補足 

アンケート記入 

 

終了 



一日の看護業務の流れ 

時間 項目 内容 

8:50 

 

9:00 

 

 

 

 

9:10 

 

11:30 

 

 

12:00 

 

13:00 

 

15:30- 

16:00 

 

17:15 

 

各自行動 

 

始業 

朝カンファレンス 

 

 

 

訪問開始 

 

昼カンファレンス 

午前の記録 

 

休憩 

 

訪問開始 

 

午後の記録 

夕カンファレンス 

 

終業 

更衣、ラジオ体操(自由参加) 

 

 

・事業所の連絡 

・夜間の情報、変更・注意事項 

・各自、本日の行動予定発表しお互いに確認、意見交換 

 

平均 2 件 

 

緊急事項および午前→午後への申し送り 

 

 

 

 

平均 2-3 件  

 

 

意見交換 

 

更衣 
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